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外籍、僑陸生導生聚
歡慶端午～留學心情故事接龍～



人不怕走在黑夜里，就怕心中没有阳光。
以喜悅之心迎接每一個清晨，以淡然之心送走每一個黃昏。
走出自我修煉之路，有如放鳥返林放魚入水。



在碩一上的時候，不時聽聞碩一下的課
程非常「硬」，將會是令人「沒齒難忘」的
經歷。抱著忐忑不安又期待的心來到碩一下，
我終於體驗到學長姐說的「硬」程度...（看
天空～）

這學期的課程非常紮實，還記得在團體
實務課當成員和觀察員的慌張，在諮商實務
課和真實個案面對面聊天，在督導提醒下不
斷回到選擇的學派看個案主訴...很多時候只
能邊做邊學，似乎無法等到我「準備好」再
去做。

為紓解學習壓力，我報名了學校羊毛氈
課程，老師說有壓力的時候就可以戳這隻倉
鼠，當時我心裡os：我才沒那麼暴力，現在
這隻倉鼠被我戳得非常紮實，和我這學期的
課程一樣呢！



南寮。
Once I took the picture, I found the cloud pattern looks like a fish.
I think my overall feeling of my Taiwan life is tough but peaceful 
and joyful.



節日會讓人想起身為
遊子的身份。在大年
初一拜拜，仿佛藉由
這個家裡的傳統能夠
和家人有一點相似的
連結。一種儀式，但
好像也是一種長大的
象征，因為拜拜這件
事竟然得獨自記得去
做了啊。
- - -攝於壬寅年正月初一。



南島語系的起源地，讓我看見台灣與馬來語的相識，也
讓我看見台灣原住民再努力傳承自己的傳統文化



台灣是一個很美的地方，我來
到台灣後很愛騎著機車四周迷
路 。雞會過斑馬線、風吹過
來蟲打在你臉上、牛會在路旁
吃草、狗會追著你吠、深山裡
頭真的會住陶淵明，這件事情
是我在台灣學會迷路才理解的
到。意思是說 我對在台灣迷路
這件事情 很有好感。

---新竹尖石



台灣是讓我成長及重新
看見自己的地方，在這
裏我看過最美的不是風
景，而是人。



這是新年的時候在南寮拍的
過去的新年都是和室友在宿舍中過，雖然很開心但是總感覺少了些什麼。
今年的除夕，我有幸在台灣友人的家中度過，者讓我在異鄉感受到家的感
覺，也讓我知道我並非孤身一身，身邊有很多支持我關心我的人。
感謝在台灣遇到很多美好的人和事，我會帶著這份關心和鼓勵繼續勇往直
前



這張照片，是今年過年前我去參加
救國團的“印象中橫”的活動。我
們團隊男女老少，各個行業的人都
有，有清大、交大的學生，有在職
的警察，還有金融業退休的大叔...
但在活動前我們並不認識對方。我
們在一起生活了三天，一起走過了
超過100公里的山路，互幫互助，收
穫到了深厚的友誼。在領略台灣大
好山水的同時，也深切感受到了台
灣人的熱情與真誠，也印證了那句
話，台灣最美的風景是人！
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