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教育心理與諮商學系教育心理與諮商碩士在職專班輔導諮商組課程科目表 

一、 必修：論文（4學分，不列入 32 畢業學分） 

二、 方法學選修：至少 6學分；共同選修：至少 6學分 

三、 專業選修：輔導諮商選修至少 12 學分 

四、 得跨組、所、校選修 5 學分，所修之課程科目需與本系專業領域相關 

五、 新增課程亦適用於舊生 
 

科目性

質 
課程名稱 學分 時數 

授課年級 
先修科目 

一上 一下 二上 二下 

方
法
學
選
修(

至
少
6
學
分) 

NMC426社會科學研究法 
Research Methods in Social Science 

3 3 3         

NMC235質的研究法 
Qualitative Research Methods 

3 3  3      

NMC113高等統計 
Advanced Statistics 

3 3   3      

NMC279行動研究 
Action Research 

3 3    3   隔年輪開 
NMC291敘說心理與研究 
Narrative Psychology and Research 

NMC234統計套裝軟體之應用 
Application of Statistical Package for Social 

Studies 
3 3     3   高等統計 

小計 15  15  3 6 6   

共
同
選
修(

至
少
6
學
分) 

NMC401性格心理學專題 
Seminar on Personality Psychology 

3 3 3    隔年輪開 
NMC402社會心理學專題 
Seminar on Social Psychology 

NMC282性別議題與教育專題 
Seminar on Gender Issues and Education 

3 3 3     

NMC403測驗原理與實務專題 
Seminar on Principles and Practices of 

Psychological Testing 

3 3  3    

NMC404 婚姻與家庭專題 

Seminar on Advance Marriage and Family 

Study 3 3  3   隔年輪開 

NMC239心理衛生研究 
Seminar on Mental Health 

NMC292專業倫理與法律專題 
Issues of Professional ethics and Law 

3 3   3   

NMC272正向心理學研究 
Seminar on Positive Psychology 

3 3   3    

NMC405網路心理與行為專題 
Seminar on Cyber Psychology and Behavior 

3 3   3   

NMC406 生涯發展與輔導專題 
Seminar on Career Development and 

Guidance 

3 3   3   

NMC407心理諮詢專題 
Seminar on Psychological Consultation 

3 3    3 
諮商理論與技術專

題 

NMC288生命議題研究 
Seminar on Life Issues 

3 3    3  

小計 30 30 6 6 12 6  



 

 

科目

性質 
課程名稱 

學

分 

時

數 

授課年級 
先修科目 

一上 一下 二上 二下 

輔
導
諮
商
選
修 

NMC408諮商理論與技術專題 
Seminar on Theories and Skills of Counseling 

3 3 3     

NMC409兒童與青少年適應問題研究 
Seminar on Children and Adolescents 

Adjustment 
3 3 3     

NMC410 個別諮商實務專題 
Seminar on Individual Counseling Practice 

3 3  3   諮商理論與技術專題 

NMC262親子遊戲治療 
Filial Play Therapy 

3 3    3       
諮商理論與技術專題 

隔年輪開 NMC287表達性治療專題 
Seminar on Expressive Therapies 

NMC286團體諮商與輔導專題 
Seminar on Group Counseling and 

Guidance 

3 3  3    

NMC411學校輔導與諮商專題 
Seminar on School Guidance  and 

Counseling 

3 3     3   

NMC412阿德勒治療專題 
Seminar on Adlerian Counseling and 

Psychotherapy 3 3   3  
諮商理論與技術專題 

隔年輪開 
NMC413完形治療專題 

Seminar on Gestalt therapy 

NMC414夢工作研究 
Dream Work in Counseling and 

Psychotherapy 3 3   3  
諮商理論與技術專題 

隔年輪開 
NMC415藝術治療專題 
Seminar on Art therapy 

NMC416伴侶與家庭諮商專題 
Seminar on Couple and Family counseling 

3 3    3 隔年輪開 
NMC417多元文化諮商專題研究 
Seminar on Multicultural Counseling 

NMC418 危機處理與自傷防治專題 
Seminar on Crisis Intervention and 

Self-Injury Prevention 

3 3    3  

NMC298輔導與諮商實習 
Guidance and Counseling Practicum 

3 3    3 
諮商理論與技術專題 

團體諮商與輔導專題 

專業倫理與法律專題 

小計 33 33 6 9 9 9  

備註：修習日間碩士班課程屬跨修學分。 


